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1.INTRODUCAO

1.1. OBJETIVO DO GUIA

Este Guia orienta os professores universitarios e os formadores dos
niveis 5 e 6 do QEQ (Quadro Europeu de Qualificagdes) na utilizagao
dos StoryMaps como ferramenta pratica de aprendizagem nas suas
atividades de ensino e formacao.

Desenvolvidos no ambito do projeto Cultivar economias sustentaveis
no Mediterraneo através da valorizacdo dos ecossistemas de matos
(MedSEVa), os StoryMaps sao recursos educativos concebidos para
apoiar a aprendizagem sobre os matos e maquis mediterranicos, os
desafios da sustentabilidade e os contextos territoriais. Combinam
narrativas, conhecimento cientifico, conhecimento ecolégico
tradicional e recursos multimédia para explorar exemplos reais de
praticas sustentaveis, valorizacao dos ecossistemas, conservac¢ao da
biodiversidade, patriménio cultural e empreendedorismo verde em
toda a regiao do Mediterraneo.

Através de estudos de caso auténticos de diferentes paises do
Mediterraneo, os StoryMaps ajudam os alunos a compreender as
complexasrelacdes entre a sustentabilidade ambiental, as comunidades
locais, o desenvolvimento territorial, as oportunidades econémicas
e a utilizacao responsavel dos recursos naturais. Ao conectar a teoria
com a pratica e a ciéncia com a experiéncia vivida, promovem uma
compreensao mais profunda dos desafios contemporaneos da
sustentabilidade e das possiveis respostas.

Os StoryMaps integram texto, imagens, videos, mapas, testemunhos
audio e narrativas da comunidade para criar experiéncias de
aprendizagem envolventes e significativas. Esta abordagem multimodal
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apoia o envolvimento dos alunos, incentivando a exploragcao de
questoes de sustentabilidade a partir de perspetivas ambientais, sociais,
culturais e econdmicas.

O Guia traduz o trabalho de narrativa do projeto em ac¢des de ensino
concretas, apoiando os educadores no planeamento, orientagao e
facilitacao de atividades de aprendizagem baseadas na utilizagao
dos StoryMaps do MedSEVa no ensino superior e em programas de
orientacao profissional.

Este guia mostra, passo a passo, como:

planear atividades de aprendizagem baseadas nos StoryMaps
do MedSEVa para explorar topicos reais de sustentabilidade;

@ orientar os alunos na combinacdo do conhecimento cientifico
com informacgdo de contextos reais, comunidades locais e
conhecimento ecolégico tradicional;

@ apoiar os alunos na andlise, discussao e reflexao sobre desafios
complexos de sustentabilidade através de abordagens de
aprendizagem baseadas em casos e orientadas para problemas;

@ fomentar o pensamento critico, a literacia em sustentabilidade,
0 pensamento sistémico, a consciéncia ambiental e outras
competéncias verdes relevantes para o ensino superior e para
0s contextos profissionais.

O foco deste guia é pedagodgico. Explica o que fazer, como fazer e porque
funciona em contexto de aprendizagem, sem exigir conhecimentos
técnicos avancgados aos professores e formadores.
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As sec¢Oes seguintes explicam como os StoryMaps foram desenvolvidos,
como podem ser utilizados pedagogicamente e como se alinham com
os niveis 5 e 6 do QEQ. O Guia também fornece recomendacdes praticas
para integrar a aprendizagem baseada em StoryMaps em diferentes
contextos educativos e profissionais.

Este Guia foi desenvolvido seguindo os principios pedagdgicos e de
garantia de qualidade adotados no projeto MedSEVa, garantindo a
coeréncia entre os processos de concecao, implementacao e avaliacao
da aprendizagem.

1.2. COMO OS STORYMAPS FORAM
DESENVOLVIDOS

No ambito do projeto Cultivar economias sustentaveis no Mediterraneo
através da valorizacao dos ecossistemas de matos (MedSEVa), os
StoryMaps foram desenvolvidos como recursos educativos concebidos
para apoiar a aprendizagem sobre os ecossistemas mediterranicos, os
desafios de sustentabilidade e os contextos territoriais.

Um processo de desenvolvimento partilhado

O desenvolvimento dos StoryMaps seguiu um processo partilhado
e estruturado que reuniu a narrativa, a concecao pedagégica e a
integracgao digital.

O processo iniciou-se com o desenvolvimento do conteudo narrativo.
Os parceiros do projeto trabalharam em colaboracao para criar
narrativas que traduzissem tépicos cientificos e ambientais complexos
em conteudos claros, envolventes e adequados a aprendizagem. Este
trabalho focou-se em:
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@ selecionar desafios de sustentabilidade relevantes do mundo
real;

@ organizar a informacgao de forma a favorecer a compreensao e a
reflexdo;

@ combinar a evidéncia cientifica com o conhecimento territorial,
contextual e ecolégico tradicional, quando relevante.

A narrativa é, portanto, uma componente central dos StoryMaps,
moldando a forma como os alunos sao guiados por cada tépico e como
as mensagens-chave sao apresentadas.

Uma vez definido o contelido da narrativa, este foi transformado
em StoryMaps interativos. Esta etapa reuniu texto, imagens, mapas
e elementos multimédia num unico recurso digital que pode ser
facilmente acedido e utilizado para fins educativos.

Abordagem da qualidade alinhada com
principios europeus de garantia da qualidade

A criacdo do conteudo narrativo que fundamenta os StoryMaps foi,
desde o inicio, orientada por uma abordagem centrada na qualidade,
alinhada com os principios europeus de garantia da qualidade
relevantes para o ensino superior e contextos de aprendizagem
de orientacao profissional, incluindo as Normas e Diretrizes para a
Garantia da Qualidade no Espaco Europeu do Ensino Superior (ESG),
o alinhamento construtivo (Biggs, 1996) e abordagens inspiradas no
EQAVET.

Estes principios foram utilizados para orientar o design e o desenvol-
vimento do conteudo narrativo, garantindo que o conteudo cumpria
padrdes de qualidade claros antes de ser transformado no StoryMap.

Na prética, isto significou que o processo de desenvolvimento da
narrativa:

@ baseou-se em objetivos de aprendizagem claramente definidos,
relevantes para os niveis 5 e 6 do QEQ;

@ seguiu um desenho narrativo estruturado e coerente, adequado
para uso educativo;

teve em conta a relevancia, a clareza e a utilidade para os alunos
e educadores;

@ incorporou ciclos de feedback durante o desenvolvimento,
permitindo que o conteudo fosse refinado e melhorado.

Ao utilizar estes principios europeus de garantia de qualidade como
estrutura de referéncia, o projeto assegurou que o conteudo da narrativa
— e, consequentemente, os StoryMaps — sao pedagogicamente
sélidos, relevantes e adequados para utilizagcdo no ensino superior e
em contextos de aprendizagem orientados para a area profissional.

Testagem e validacao com grupos-alvo

Os StoryMaps foram testados e avaliados seguindo o processo de
avaliagcdo estruturado definido no MedSEVa StoryMaps Evaluation
Framework.

Este processo incluiu:
@ revisdo por pares do contetdo da narrativa;
@ validacdo antes da integragao nos StoryMaps;

@ teste piloto com grupos-alvo utilizando questionarios
estruturados e KPIs definidos (limiar de concordancia >75%).
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O feedback recolhido através destes processos foi analisado
sistematicamente e utilizado para refinar tanto o contelldo como a
estrutura dos StoryMaps, garantindo a sua usabilidade, relevancia
pedagdgica e adequagado ao propdsito enquanto recursos educativos.

O que significa para os professores e formadores
Para os professores e formadores, isto significa que os StoryMaps:

@ sdo um recurso educativo pronto a usar, ndo uma ferramenta
para criacao por parte dos alunos;

@ sao pedagogicamente estruturados e orientados para a
qualidade;

@ foram desenvolvidos e validados considerando os contextos de
aprendizagem;

@ permite que os educadores se concentrem nas atividades de
aprendizagem em vez da producao digital.

Este Guia baseia-se nesta abordagem e explica como utilizar os
StoryMaps do MedSEVa de forma eficaz em atividades de ensino e
formacao.

1.3. ALINHAMENTO ESTRATEGICO COM OS
OBJETIVOS DO PROJETO MEDSEVA

Os StoryMaps do MedSEVa nao sao apenas recursos educativos, mas
também instrumentos essenciais para alcancar os objetivos mais
amplos do projeto Cultivar economias sustentaveis no Mediterraneo
através da valorizacao dos ecossistemas de matos (MedSEVa).

Através da integracao de narrativas, conhecimento cientifico,
conhecimento ecoldgico tradicional e conteddos multimédia, os
StoryMaps contribuem paraaumentara consciencializagao sobre o valor
ecoldgico, cultural, social e econémico dos ecossistemas dos matos e de
maquis mediterranicos. Proporcionam aos alunos oportunidades para
explorar exemplos reais de praticas sustentdveis, inovacao territorial
e abordagens comunitdrias a gestao de ecossistemas em diferentes
paises do Mediterraneo.

Os StoryMaps apoiam o objetivo do projeto de promover a valorizagao
sustentavel dos ecossistemas mediterranicos, mostrando como
0s recursos naturais podem ser geridos de forma responsavel,
contribuindo simultaneamente para o desenvolvimento local e para a
sustentabilidade ambiental a longo prazo.

Contribuem também para a preservacao e divulgacao do conhecimento
ecolégico tradicional, documentando praticas, competéncias e
experiéncias desenvolvidas através de interacdes de longa data entre
as comunidades locais e os ecossistemas mediterranicos. Ao apresentar
estas experiéncias juntamente com evidéncias cientificas, os StoryMaps
incentivam os alunos a apreciar o valor complementar dos diferentes
sistemas de conhecimento.

Além disso, os StoryMaps promovem a consciencializagdo sobre a
conservacao da biodiversidade e os servigos ecossistémicos, ajudando
os alunos a compreender a importancia da protecao dos habitats
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naturais e da manutencao do equilibrio ecolégico face as pressoes
ambientais e socioecondmicas.

A abordagem educativa adotada nos StoryMaps contribui também
para o desenvolvimento de competéncias verdes e para a literacia
em matéria de sustentabilidade. Através da exploracdo guiada de
casos reais, os alunos sao encorajados a desenvolver o pensamento
critico, o pensamento sistémico, a responsabilidade ambiental e a
capacidade de analisar os desafios da sustentabilidade a partir de
multiplas perspetivas.

Ao apresentar exemplos de produtos sustentaveis, cadeias de valor,
empresas locais e utilizagées inovadoras dos recursos naturais, 0s
StoryMaps apoiam também a promoc¢ao do empreendedorismo
verde e do desenvolvimento econémico sustentavel. Os alunos sao
expostos a oportunidades ligadas a economia verde e ao papel que
a sustentabilidade pode desempenhar na criacdao de atividades
econdmicas viaveis nos territérios mediterranicos.

Além disso, os StoryMaps contribuem para aumentar a
consciencializacao sobre as alteragdes climaticas, a resiliéncia dos
ecossistemas e o desenvolvimento territorial sustentavel. Encorajam
a reflexao sobre a forma como as comunidades podem responder
aos desafios ambientais, preservando a biodiversidade, o patriménio
cultural e os meios de subsisténcia locais.

Por fim, os StoryMaps apoiam a empregabilidade, ajudando os alunos
a compreender como os conhecimentos e competéncias relacionados
com a sustentabilidade podem ser aplicados em contextos
profissionais, incluindo a gestdo ambiental, a agricultura sustentavel, a
conservacao da biodiversidade, o desenvolvimento rural, o ecoturismo,
o empreendedorismo verde e outros setores ligados a transicdo para
uma economia mais sustentavel.

Através destes contributos, os StoryMaps servem de ponte entre a
educacdo, a sustentabilidade, o desenvolvimento territorial e a
cidadania ativa, reforcando a missdo e os objetivos gerais do projeto
MedSEVa.

1.4. PUBLICO-ALVO DO GUIA

Este Guia destina-se a educadores que trabalham com alunos dos
niveis 5 e 6 do QEQ (Quadro Europeu de Qualificagdes), em particular:

Docentes do Ensino Superior que lecionam cursos de nivel de
licenciatura (QEQ 6)

@ Formadores e docentes que trabalham em cursos de curta
duragdo no ensino superior ou em programas de formacao
profissional, incluindo contextos de ensino e formacao
profissional (QEQ 5).

E especialmente relevante para os educadores que pretendam:

@ introduzir estudos de caso reais sobre sustentabilidade e
ambiente no seu ensino;

@ apoiar os alunos na compreensao de tépicos complexos através
de narrativas estruturadas;

@ incentivar a analise, a discussao e a reflexao critica;

@ integrar recursos educativos digitais de alta qualidade nos seus
Cursos.

Nado sdo necessarios conhecimentos técnicos avangcados de mapea-
mento digital ou ferramentas de narrativa. O Guia centra-se na utiliza-
¢ao pedagdgica, ajudando os educadores a fazerem um uso eficaz dos
StoryMaps do MedSEVa como parte da sua pratica de ensino.
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2. GRUPOS-ALVOE
RELEVANCIA EDUCATIVA

Objetivo desta seccao

Esta seccao explica a quem se destinam os StoryMaps em termos
educativos e porque sdo relevantes para o ensino e a aprendizagem no
ensino superior e em contextos orientados para o profissional.

Esclarece a distincdo entre grupos-alvo diretos e indiretos e explica
como cada grupo é considerado na utilizacao educativa dos StoryMaps.

2.1. PUBLICO-ALVO PRINCIPAL:
ALUNOS DOS NIVEIS 5 E 6 DO QEQ

2.1.1. Perfil do publico-alvo principal

‘ Alunos inscritos em:
« Ensino Superior (nivel de licenciatura - QEQ 6)

« Ensino superior de ciclo curto e programas de formacao
profissional (QEQ 5)

‘ Areas de estudo tipicas:
« Ciéncias ambientais
e Agricultura e agronomia
» Economia agricola
« Ecologia e biodiversidade
« Geografia e estudos paisagisticos

« Disciplinas relacionadas com a sustentabilidade
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2.1.2. Necessidades educativas

do principal publico-alvo

Os alunos dos niveis 5 e 6 do QEQ enfrentam necessidades educativas
especificas relacionadas com a compreensao, interpretacao e aplicacao
do conhecimento em contextos complexos e do mundo real. Nas areas

abordadas pelo projeto, estas necessidades estao intimamente ligadas
a sustentabilidade, as alteracdes ambientais e a dinamica territorial.

Uma necessidade fundamental é a capacidade de compreender os
complexos desafios da sustentabilidade e do ambiente. Muitas vezes,
os alunos tém de lidar com temas que envolvem multiplas variaveis,
como os sistemas ecoldgicos, as atividades humanas e os impactos
ambientais a longo prazo. Os recursos educativos devem, portanto,
apoiar a exploragao estruturada da complexidade, em vez de apresentar
informacado fragmentada.

Outra necessidade importante é ligar o conhecimento teérico com
contextos territoriais reais. Os alunos precisam de oportunidades para
ver como 0s conceitos, modelos e estruturas cientificas se relacionam
com situagdes concretas em regides e comunidades especificas. Esta
ligacdo é essencial parauma aprendizagem significativa, principalmente
em contextos de ensino superior profissional e aplicado.

Os alunos também precisam de desenvolver a capacidade de analisar
casos reais. Isto inclui a identificacdo dos principais elementos de uma
situacdo, a compreensao das relagdes entre os fatores ambientais,
sociais e econémicos e o reconhecimento de restricdes e oportunidades
dentro de um determinado contexto. Os recursos educativos devem
apoiar a andlise guiada, em vez da aprendizagem puramente descritiva.

Por fim, os alunos necessitam de apoio na interpretacao de
informacdo proveniente de diferentes fontes. Nas areas relacionadas
com a sustentabilidade, a informacao provém geralmente de dados

cientificos, observagdes territoriais, documentos de politicas publicas e
conhecimentos tradicionais ou locais desenvolvidos através de praticas
de longa data e da interagao com os ecossistemas.

Os alunos devem aprender a reconhecer o valor deste conhecimento
ecoldgico tradicional, a compreender como complementa a evidéncia
cientifica e a integrar diferentes tipos de conhecimento de forma
informada e critica, em vez de tratar cada fonte isoladamente.

Isto é particularmente relevante em contextos mediterranicos, onde o
conhecimento tradicional desempenha um papel fundamental no uso
sustentavel da terra, na gestao dos recursos e em atividades econémicas
locais viaveis.

Ao responder a estas necessidades, os StoryMaps MedSEVa oferecem
uma forma estruturada e acessivel para os alunos se envolverem com
topicos complexos, apoiando a compreensao, a reflexdao e a discussao
informada nos niveis 5 e 6 do QEQ.

Além disso, os alunos precisam de oportunidades para analisar
criticamente os conceitos apresentados e explorar como os principios
da sustentabilidade podem ser aplicados em contextos da vida real,
incluindo situagdes econdémicas e empresariais.

Isto inclui a compreensao de como a utilizacdo responsavel dos
recursos naturais pode apoiar atividades vidveis e sustentaveis, e como
as dimensdes ambiental, social e econémica devem ser equilibradas ao
considerar opgdes de desenvolvimento em territérios mediterranicos.
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2.1.3. Papel dos StoryMaps MedSEVa
para o Principal Publico-Alvo

Para os alunos dos niveis 5 e 6 do QEQ, os StoryMaps MedSEVa
representam um papel educativo especifico como recursos de
aprendizagem estruturados que apoiam a compreensao, a andlise e a
reflexdo sobre topicos complexos relacionados com a sustentabilidade.

Os StoryMaps do MedSEVa proporcionam aos alunos:

3 acesso a estudos de caso reais e contextualizados relacionados
com os ecossistemas e territorios mediterranicos;

e uma estrutura narrativa clara que ajuda a organizar a informacao
e a orientar a aprendizagem passo a passo;

e elementos visuais e multimédia que apoiam a compreensao
das complexas relagdes entre fatores ambientais, sociais e
territoriais.

Ao trabalhar com os StoryMaps do MedSEVa, os alunos sao encorajados a:
e explorar situagdes reais de forma orientada e significativa;

6 analisar a informacdo apresentada através de narrativas, mapas
e dados;

e refletir criticamente sobre os desafios da sustentabilidade e as
possiveis respostas.

A utilizacdao de StoryMaps apoia processos de aprendizagem que
vao além da memorizagdo, ajudando os alunos a desenvolver uma
compreensdo mais profunda e integrada das questées do mundo real.

23

2.2. GRUPOS-ALVO INDIRETOS:
ATORES TERRITORIAIS E COMUNITARIOS

2.2.1. Perfil dos grupos-alvo indiretos

Para além dos alunos, os StoryMaps do MedSEVa, desenvolvidos no
ambito do projeto Cultivar economias sustentaveis no Mediterraneo
através da valorizacao dos ecossistemas de matos, estao intimamente
ligados a uma série de agentes territoriais e comunitarios, incluindo:

e comunidades locais nas regides mediterranicas;
6 proprietarios de terrenos e partes interessadas rurais;
3 autarquias e instituicdes publicas;

e cooperativas e organizagoes locais ligadas ao uso da terra e aos
recursos naturais.

Estes grupos nado sao utilizadores diretos dos StoryMaps num sentido
educacional, mas representam os contextos e as realidades reais em
que os StoryMaps do MedSEVa se baseiam.

2.2.2. Como os grupos-alvo indiretos sao refletidos
nos StoryMaps do MedSEVa

Os grupos-alvo indiretos sao refletidos nos StoryMaps do MedSEVa
através de:

6 contextos territoriais reais e estudos de caso;

e desafios ligados ao uso da terra, a gestdo dos ecossistemas e a
sustentabilidade;

6 exemplos de interagdes entre atividades humanas e ambientes
naturais.

CEECEEEEECEREREREEEREEE

N
i



N

MedSEVa

25

A sua presenca nos StoryMaps ajuda a garantir que a aprendizagem esta
fundamentada em situagdes reais, permitindo aos alunos compreender
melhoracomplexidade dos desafios da sustentabilidade e a diversidade
de perspetivas envolvidas.

Esta abordagem apoia uma aprendizagem mais realista e contextuali-
zada, evitando discussdes abstratas ou puramente tedricas.

2.3. RELEVANCIA EDUCATIVA
DE ABORDAR AMBOS OS GRUPOS-ALVO

2.3.1. Ligar a Aprendizagem Académica
e os Contextos Reais

Ao combinar o conhecimento académico com casos territoriais reais,
os StoryMaps do MedSEVa ajudam a preencher a lacuna entre a teoria
e a pratica.

Os alunos sao apoiados em:

e aplicar o conhecimento cientifico e conceptual a situacoes
concretas;

e compreender como as dimensdes ambiental, social e econémica
interagem em contextos reais;

3 refletir criticamente sobre a forma como os principios da
sustentabilidade podem ser aplicados na pratica.

Isto inclui considerar como a utilizacdao responsavel dos recursos
naturais pode apoiar atividades sustentdveis e vidveis, respeitando os
limites ecoldgicos e o equilibrio ambiental a longo prazo, incluindo o
conhecimento desenvolvido através de praticas locais consolidadas e
da interagdo com os ecossistemas.

2.3.2.Valor Acrescentado para
o Ensino e Aprendizagem

A utilizacdao dos StoryMaps do MedSEVa como recursos educativos
acrescenta valor ao ensino e a aprendizagem através de:

3 aumento do envolvimento dos alunos através de conteudos
reais e significativos;

e apoio a abordagens de aprendizagem interdisciplinares;
3 fomento do pensamento critico e da discussao informada;

e auxilio aos alunos na compreensao de desafios complexos de
sustentabilidade de forma integrada.

Ao trabalhar com StoryMaps bem estruturados, os professores e
formadores podem apoiar processos de aprendizagem relevantes,
reflexivos e intimamente ligados a contextos do mundo real.

2.3.3. Desenvolvimento
de Competéncias Transversais

Para além do seu contributo para a educagao para a sustentabilidade, os
StoryMaps do MedSEVa apoiam o desenvolvimento de um conjunto de
competéncias transversais altamente relevantes para o ensino superior,
formacao profissional, empregabilidade e cidadania ativa.

Através da exploracdao de contextos territoriais reais, estudos de caso
auténticos, recursos multimédia e multiplas fontes de conhecimento,
os alunos sao encorajados a ir além da aquisicao de conhecimentos
factuais e a envolverem-se em processos de aprendizagem analiticos,
reflexivos e interdisciplinares mais profundos.
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A utilizagao de StoryMaps pode contribuir para o desenvolvimento de:

e Pensamento critico, incentivando os alunos a analisar situacoes
complexas, identificar diferentes perspetivas, avaliar a
informacao e refletir sobre as possiveis respostas aos desafios da
sustentabilidade;

e Literacia cientifica, através da interpretacao de evidéncias,
dados ambientais, resultados de investigacdo e explicagdes
cientificas relacionadas com ecossistemas, biodiversidade e
sustentabilidade;

3 Competéncias digitais, através do envolvimento com recursos
de aprendizagem digital interativos, conteudos multimédia,
mapas e fontes de informacao online;

3 Competéncias de andlise territorial, através do exame das
relagdes entre as condi¢bes ambientais, as atividades humanas,
as economias locais, o patrimoénio cultural e a gestao dos
ecossistemas em contextos geograficos especificos;

e Pensamento interdisciplinar, através da ligacao das dimensdes
ambiental, social, cultural e econdmica da sustentabilidade e do
reconhecimento da sua interdependéncia;

e Cidadania ambiental, através da promocao da consciencializacao
para os desafios da sustentabilidade, da tomada de decisbes
responsaveis e da participacao ativa na transicao para sociedades
mais sustentaveis;

@ Comunicacdao e compreensao intercultural, através da
exploracao de diversas realidades mediterranicas, sistemas
de conhecimento local, praticas culturais e experiéncias
comunitarias em diferentes paises.

Estas competéncias transversais sao cada vez mais reconhecidas
como essenciais tanto para o sucesso académico, como para
o desenvolvimento profissional. Ao integrar desafios reais de
sustentabilidade com multiplas formas de conhecimento e perspetivas,
os StoryMaps do MedSEVa oferecem oportunidades significativas para
os alunos fortalecerem estas competéncias, ao mesmo tempo que
desenvolvem uma compreensao mais profunda dos ecossistemas
mediterranicos e do desenvolvimento sustentavel.

2.4. RELEVANCIA PARA O ENSINO SUPERIOR
E FORMACAO PROFISSIONAL

Os StoryMaps do MedSEVa sao adequados para utilizacao numa vasta
gama de contextos de ensino superior e de formacgao profissional,
incluindo programas académicos e baseados na pratica.

A sua utilizacdo apoia:
@ flexibilidade entre disciplinas e sistemas educativos;

e abordagens de aprendizagem focadas na compreensao, analise
e reflexao;

@ alinhamento com as prioridades europeias relacionadas com a
sustentabilidade, a sensibilizacao e a utilizacao responsavel dos
recursos naturais.

Como recursos educativos prontos a utilizar, os StoryMaps do MedSEVa
podem ser integrados em cursos e atividades de formagao sem exigir
desenvolvimento técnico por parte de professores ou alunos.
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2.5. COMPETENCIAS VERDES, EMPREGABILIDADE
E EMPREENDEDORISMO SUSTENTAVEL

Uma das caracteristicas distintivas dos StoryMaps do MedSEVa é a sua
capacidade de relacionar a aprendizagem sobre sustentabilidade com
atividades econdémicas reais, oportunidades profissionais e iniciativas
empreendedoras ligadas aos ecossistemas e territérios mediterranicos.

Os StoryMaps ndo se focam apenas na conserva¢ao ambiental. llustram
também como os recursos naturais, o conhecimento ecolégico
tradicional, o patriménio cultural e as praticas locais podem contribuir
para o desenvolvimento econdmico sustentavel e para a resiliéncia
das comunidades. Através de estudos de caso auténticos de diferentes
paises do Mediterraneo, os alunos sao expostos a exemplos de como
os principios da sustentabilidade podem ser traduzidos em atividades
econdmicas viaveis e solu¢des inovadoras.

Varios StoryMaps destacam produtos locais, cadeias de valor
sustentaveis, negdécios baseados na natureza, artesanato tradicional,
inovacao alimentar, cosméticos naturais, iniciativas de ecoturismo e
modelos de negdcio baseados na comunidade. Estes exemplos ajudam
os alunos a compreender como as dimensdes ambiental, social, cultural
eecondémicapodem serintegradasnasabordagens de desenvolvimento
sustentavel.

Ao explorar estes exemplos do mundo real, os alunos podem desen-
volver uma série de competéncias verdes e competéncias relacionadas
com a empregabilidade, incluindo:

e pensamento sistémico e literacia em sustentabilidade;

e analise critica das interacdes ambientais, sociais e econdmicas;

@ compreensao das cadeias de valor sustentaveis e da utilizacao
responsavel dos recursos;

e reconhecimento de oportunidades e pensamento
empreendedor;

e inovacao e criatividade em contextos de sustentabilidade;
e resolucao de problemas e tomada de decisées;

@ colaboracao e envolvimento das partes interessadas.

Os StoryMaps também incentivam os alunos a refletir sobre as
oportunidades emergentes na economia verde, incluindo a agricultura
sustentdvel, a conservacao da biodiversidade, o desenvolvimento rural,
0 ecoturismo, as iniciativas de economia circular, o desenvolvimento de
produtos naturais, a gestao ambiental e o empreendedorismo verde.

Através da analise de casos reais, os alunos obtém perspetivas sobre
como os recursos locais e o conhecimento tradicional podem apoiar a
criacao de negocios sustentaveis, a construcao de uma marca territorial,
a inovacgao de produtos e o desenvolvimento comunitario, respeitando
os limites ambientais e preservando o patriménio cultural.

Consequentemente, os StoryMaps do MedSEVa contribuem nao
sO para a educacdo para a sustentabilidade, mas também para o
desenvolvimento de competéncias que apoiam a empregabilidade, o
desenvolvimento profissional e a participagao ativa na transicao para
sociedades mais sustentaveis e resilientes.

CEECEEEEECEREREREEEREEE

W
o



S

MedSEVa

31

GUIA DE APRENDIZAGEM DOS STORYMAPS

2.6. UTILIZACAO DE STORYMAPS EM DIFERENTES
DISCIPLINAS

Um dos pontos fortes dos StoryMaps do MedSEVa é a sua natureza
interdisciplinar. Embora desenvolvidos no ambito da educacao para a
sustentabilidade e da valorizacdo dos ecossistemas mediterranicos, os
StoryMaps abordam um vasto leque de questdes ambientais, sociais,
culturais, econdmicas e territoriais, o que os torna relevantes em
diversas disciplinas e contextos de aprendizagem.

Através da exploragao de estudos de caso reais, os alunos sdo encoraja-
dos a analisar situagcdes complexas a partir de diferentes perspetivas e
a reconhecer as interligagdes entre ecossistemas, comunidades, patri-
monio cultural, atividades econdmicas e desenvolvimento sustentavel.
Esta abordagem interdisciplinar apoia a aprendizagem holistica e refle-
te a complexidade dos desafios contemporaneos da sustentabilidade.

Os StoryMaps podem, portanto, ser integrados numa variedade de
programas de ensino superior e profissionalizantes, incluindo, entre
outros:

Disciplina/Area de Estudo Potenciais Aplicagoes dos StoryMaps

Conservacgao da biodiversidade, servicos
ecossistémicos, desafios da sustentabilidade,
resiliéncia climatica

Ciéncias do Ambiente

Gestdo sustentavel dos recursos, culturas

resilientes, praticas agricolas tradicionais,
abordagens baseadas em ecossistemas,
economias circulares

Agricultura e Agronomia

Desenvolvimento local, valorizacéo territorial,
resiliéncia comunitaria, meios de subsisténcia
sustentdveis, agregacao de valor

Desenvolvimento Rural

Gestao
e Empreendedorismo

Turismo e Hotelaria

Cultura e Estudos
do Patrimdnio

Educacao e Formacao
de Professores

Saude e Bem-estar

Geografia
e Estudos Territoriais

Media, Comunicacao
e Narrativa Digital

Empreendedorismo verde, modelos de negécio
sustentaveis, desenvolvimento de cadeias de
valor, inovacao de produtos, construcao de uma
marca territorial, criacao de emprego

Turismo sustentdvel, valorizagdo do patriménio
cultural, turismo de natureza, identidade de
destino

Conhecimento ecolégico tradicional, paisagens
culturais, preservagao do patriménio, identidade
local

Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel
(EDS), aprendizagem baseada no local,
aprendizagem baseada em problemas,
abordagens de ensino interdisciplinares

Plantas medicinais, sistemas de conhecimento
tradicional, produtos naturais, utilizacdao
sustentavel dos recursos biolégicos

Interacdes humano-ambientais, dindamicas
territoriais, analise espacial, processos de
desenvolvimento local

Metodologias de narrativa, narrativas digitais,
comunicagao multimédia, comunicagao baseada
na comunidade

A natureza interdisciplinar dos StoryMaps permite aos professores e
formadores adaptar as atividades de aprendizagem a diferentes areas
académicas, objetivos de aprendizagem e contextos educativos. O
mesmo StoryMap pode ser explorado a partir de multiplas perspetivas,
dependendo do foco disciplinar do curso ou programa.

Esta flexibilidade aumenta a transferibilidade e o valor educativo a
longo prazo dos StoryMaps do MedSEVa, apoiando a sua utilizagcdao em
diversos curriculos e contribuindo para a integragao de perspetivas
de sustentabilidade em diferentes areas do ensino superior e da
aprendizagem profissional.
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3. UTILIZACAO PEDAGOGICADE
STORYMAPS NO ENSINO E FORMACAO

Objetivo deste capitulo

Este capitulo fornece orientagdes praticas e prontas a utilizar sobre
como integrar os StoryMaps do MedSEVa em atividades de ensino e
formacao.

Foca-se nautilizacao praticaematividades deaprendizagem, mostrando
como os StoryMaps podem apoiar a compreensao dos desafios reais de
sustentabilidade através de andlise guiada, discusséo e reflexdo critica.
Os StoryMaps sao utilizados como materiais de referéncia e recursos
de aprendizagem baseados em casos, e nao como ferramentas para
criagdo ou modificacdo pelos alunos.

3.1. UTILIZAR OS STORYMAPS COMO
UM RECURSO DE APRENDIZAGEM

Os StoryMaps do MedSEVa foram concebidos para serem utilizados
como recursos educativos prontos a usar que apoiam a aprendizagem
sobre sustentabilidade, ecossistemas e desafios territoriais.

Os docentes e formadores podem utilizar os StoryMaps para:

introduzir tépicos complexos de forma estruturada e acessivel;

® @

apresentar estudos de caso reais ligados a territorios
mediterranicos;

apoiar a analise e discussao guiadas em sala de aula;

incentivar a reflexdo sobre as dimensdes ambientais, sociais
e econdmicas da sustentabilidade.

@
@
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Os StoryMaps do MedSEVa podem ser utilizados em diferentes
momentos do processo de aprendizagem, dependendo dos objetivos
do curso e/ou da atividade de formacao.

3.2. POTENCIAL PEDAGOGICO
DOS DIFERENTES STORYMAPS

Embora todos os StoryMaps do MedSEVa partilhem um foco comum
na sustentabilidade, na valorizacao dos ecossistemas e dos territérios
mediterranicos, cada StoryMap explora diferentes temas, desafios e
oportunidades de aprendizagem. Como resultado, os professores e
formadores podem selecionar StoryMaps especificos de acordo com os
objetivos de aprendizagem, o foco disciplinar e as competéncias que
desejam desenvolver.

A diversidade dos StoryMaps permite aos educadores abordar
a sustentabilidade a partir de multiplas perspetivas, incluindo a
conservacao da biodiversidade, o conhecimento ecoldgico tradicional,
o empreendedorismo verde, o patrimdnio cultural, a economia circular,
a agricultura sustentavel e o desenvolvimento territorial.

Os exemplos seguintes ilustram o potencial pedagdgico dos diferentes
StoryMaps desenvolvidos no ambito do projeto.

StoryMap Possiveis Focos de Aprendizagem

Desenvolvimento rural
sustentavel, valorizagao territorial,
processamento de alimentos,
empreendedorismo baseado em
recursos endégenos

Economias rurais,

Medronho

rodutos tradicionais,
(Medronheiro) P

cadeias de valor locais

Hipericao

Alfarroba

Mastique de
Chios

Plantas
aromaticas

Cestaria

Plantas medicinais,
conhecimento ecolégico
tradicional, ethobotanica

Agricultura sustentavel,
inovacao alimentar,
servigcos de ecossistemas

Patriménio cultural,
identidade local,
cooperativismo

Produtos naturais,
recursos locais,
economia verde

Artesanato tradicional,
materiais renovaveis,
economia circular

Biodiversidade, usos de
plantas medicinais, sistemas
de conhecimento tradicional,
comparagao entre abordagens
cientificas e tradicionais

Agricultura resiliente, sistemas
alimentares sustentdveis, cadeias
de valor, oportunidades de negécio
verde

Desenvolvimento comunitario,
preservacao do patrimoénio, gestao
territorial sustentavel, perspetivas do
patriménio da UNESCO

Empreendedorismo verde,
desenvolvimento sustentavel de
produtos, marca territorial, inovacao
baseada na biodiversidade

Eficiéncia dos recursos, principios
da economia circular, conservacao
da biodiversidade, preservacao das
praticas culturais

Estes StoryMaps podem ser utilizados individualmente ou de forma
comparativa. Os professores e formadores podem convidar os alunos a
analisar semelhancas e diferencas entre territérios, praticas de gestao,
atividades econémicas ou abordagens a sustentabilidade em diferentes
regides do Mediterraneo.

A diversidade de temas representados nos StoryMaps também apoia a
aprendizagem interdisciplinar. Dependendo do contexto educativo, os
StoryMaps podem ser integrados em cursos e atividades de formagao
relacionados com as ciéncias ambientais, estudos de sustentabilidade,
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agricultura, conservacao da biodiversidade, desenvolvimento
rural, turismo, empreendedorismo, patriménio cultural, geografia,
desenvolvimento comunitario e planeamento territorial.

Ao utilizar diferentes StoryMaps, os educadores podem criar
experiéncias de aprendizagem que ligam a sustentabilidade ambiental
com as dimensdes sociais, culturais e econémicas, ajudando os alunos
a desenvolver uma compreensao holistica do desenvolvimento
sustentavel e dos desafios enfrentados pelos territorios mediterranicos.

3.3. QUANDO E COMO UTILIZAR
OS STORYMAPS EM ATIVIDADES DE ENSINO

Antes de planear uma atividade de aprendizagem, os professores e
formadores sdo encorajados a identificar qual o StoryMap do MedSEVa
que melhor se adequa aos objetivos de aprendizagem pretendidos.
Diferentes StoryMaps abordam diferentes temas de sustentabilidade,
contextos territoriais e oportunidades pedagdgicas, permitindo aos
educadores selecionar o recurso mais adequado de acordo com as
competéncias, tépicos e resultados de aprendizagem que pretendem
desenvolver.

3.3.1. Antes da atividade de aprendizagem

Antesde utilizar os StoryMaps do MedSEVa com os alunos, os professores
e formadores sdo encorajados a:

@ clarificar os objetivos de aprendizagem da sessao ou médulo;

identificar quais as partes dos StoryMaps MedSEVa mais
relevantes para o tema abordado;

@ preparar questdes orientadoras para apoiar a analise e a discussao.

Nesta etapa, os StoryMaps MedSEVa podem ser utilizados para:
@ apresentar o tema e fornecer o contexto inicial;
@ ativar o conhecimento prévio;

levantar questdes-chave relacionadas com os desafios da
sustentabilidade.

3.3.2. Durante a Atividade de Aprendizagem

Durante a atividade de aprendizagem, o StoryMap MedSEVa pode
apoiar a aprendizagem ativa e guiada.

Os professores e formadores podem:

@ explorar o StoryMap MedSEVa em conjunto com os alunos,
focando-se nos elementos-chave da narrativa;

fazer pausas em seccdes especificas para discutir dados, mapas
ou exemplos;

@ incentivar os alunos a analisar as relagcées entre os fatores
ambientais, sociais e territoriais.

As atividades de aprendizagem tipicas podem incluir:
@ discussoes de grupo guiadas;
andlise de casos reais apresentados nos StoryMaps MedSEVa;
@ comparacao de diferentes situacdes ou abordagens;

@ reflexdo critica sobre os principios e os dilemas da
sustentabilidade.
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3.3.3. Ap6s a Atividade de Aprendizagem

Apos trabalhar com o StoryMap MedSEVa, os professores e formadores
podem:

@ facilitar a reflexao sobre o que foi aprendido;

@ relacionar os perspetivas do StoryMap do MedSEVa com os
conceitos teoricos abordados no curso;

@ incentivar os alunos a considerar como os principios da
sustentabilidade se aplicam noutros contextos.

As atividades de follow-up podem incluir:
@ discussoes reflexivas;
@ breves reflexdes escritas;
@ aplicacao de conceitos a cendrios novos ou hipotéticos.

Estas atividades centram-se nos resultados de aprendizagem, e ndo na
producdo de resultados digitais.

3.4. ADAPTARO USO DOS STORYMAPS A
DIFERENTES CONTEXTOS DE APRENDIZAGEM

Os StoryMaps do MedSEVa podem ser adaptados a diferentes contextos
de ensino e formacao sem alterar o préprio recurso digital.

Os professores e formadores podem ajustar:
a profundidade da analise necessaria;
a complexidade das questdes orientadoras;
o nivel de autonomia concedido aos alunos;

©
©
©
@ o tempo atribuido a atividade.

Esta flexibilidade torna os StoryMaps do MedSEVa adequados tanto
para contextos de aprendizagem do nivel 5 como do nivel 6 do QEQ.

3.5. PAPEL DO PROFESSOR OU FORMADOR

Quando se utiliza os StoryMaps do MedSEVa, o papel do professor ou
formador consiste em:

@ orientar os alunos no conteudo;
@ apoiar a analise critica e a discussao;
@

apoiar os alunos a estabelecer ligacdes entre a teoria e os
contextos reais;

®

garantir que a aprendizagem se mantém focada na
sustentabilidade e na utilizacdao responsavel dos recursos.

O professor atua como facilitador da aprendizagem, e ndo como
formador técnico.

3.6. DICAS PRATICAS PARA UMA UTILIZACAO
EFICAZ

@ Comece com objetivos de aprendizagem claros.
@ Utilize questdes orientadoras para estruturar a discussao.
@

Concentre-se na compreensado e na reflexdao, e ndo nos aspetos
técnicos.

@ Incentive os alunos a considerar multiplas perspetivas.

@ Adapte a utilizacao do StoryMaps do MedSEVa ao seu curso e
aos seus alunos especificos.
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3.7. UTILIZACAO DE STORYMAPS EM DIFERENTES
DISCIPLINAS

Um dos pontos fortes dos StoryMaps do MedSEVa é a sua natureza
interdisciplinar. Embora se concentrem na sustentabilidade e nos
ecossistemas mediterranicos, os temas explorados nos StoryMaps vao
além das questdes ambientais e podem ser integrados numa vasta
gama de contextos de ensino superior e de formagao profissional.

Os StoryMaps combinam perspetivas ambientais, sociais, culturais,
econdmicas e territoriais, permitindo que professores e formadores
de diferentes disciplinas os utilizem como recursos de aprendizagem
auténticos, ligados a desafios reais.

Exemplos de possiveis aplicagdes incluem:

Disciplina/Area Potenciais Aplicacoes

Conservacao da biodiversidade, servicos de
ecossistemas, gestao ambiental, desafios da
sustentabilidade

Ciéncias do Ambiente

Agricultura e Desenvolvimento | Agricultura sustentavel, gestao dos recursos
Rural naturais, culturas resilientes, economias rurais

Empreendedorismo verde, cadeias de valor
sustentdveis, construcao de uma marca
territorial, modelos de negdcio sustentaveis

Gestao e Empreendedorismo

Turismo sustentavel, valorizacdo do
patrimonio cultural, iniciativas de ecoturismo,
desenvolvimento local

Turismo e Hotelaria

Educacdo para o Desenvolvimento
Sustentavel (EDS), aprendizagem baseada no
local, aprendizagem baseada em problemas,
abordagens de ensino interdisciplinares

Educacédo e Formacao
de Professores

Conhecimento ecolégico tradicional,
Estudos Culturais e Patrimoénio | identidade cultural, praticas comunitarias,
preservacao do patrimonio

Plantas medicinais, produtos naturais,
conhecimentos tradicionais e praticas
relacionadas com a salde

Saude e Bem-estar

Interacdes humano-ambientais,
desenvolvimento territorial, analise espacial,
desafios da sustentabilidade local

Geografia e Planeamento
Territorial

Narrativa digital, comunicacao para a
sustentabilidade, recursos de aprendizagem
multimédia, narrativas comunitdrias

Media e Comunicacao

Dependendo dos objetivos de aprendizagem e do contexto disciplinar,
os professores e formadores podem utilizar StoryMaps individuais ou
combinarvarios StoryMaps para explorar os desafios dasustentabilidade
a partir de multiplas perspetivas.

Esta flexibilidade interdisciplinar aumenta a transferibilidade dos
StoryMaps do MedSEVa e apoia a sua integracao numa variedade
de programas educativos, ajudando os alunos a desenvolver uma
compreensao holistica da sustentabilidade e das suas dimensdes
ambiental, social, cultural e econémica.
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4. ALINHAMENTO COM O QUADRO
EUROPEU DE QUALIFICACOES

Objetivo deste capitulo

Este capitulo explica como a utilizagdo dos StoryMaps do MedSEVa
como recurso educativo apoia a aprendizagem alinhada com o Quadro
Europeu de Qualificacdes (QEQ), especificamente os niveis 5 e 6.

O objetivo é ajudar os professores e formadores a:

‘ compreender como a aprendizagem baseada nos StoryMaps do
MedSEVa se enquadra nas expectativas do QEQ;

l conceber atividades de aprendizagem adequadas ao nivel dos
seus alunos;

‘ garantir a coeréncia entre os objetivos de aprendizagem, as
atividades de aprendizagem e os resultados de aprendizagem
esperados.

Este capitulo centra-se no alinhamento da aprendizagem, e nao na
certificacdo ou nos procedimentos formais de avaliagao.

4.1. 0 QEQ COMO QUADRO DE REFERENCIA PARA
A CONCECAO DA APRENDIZAGEM

O QEQ fornece uma referéncia europeia comum para descrever a
aprendizagem em termos de:

l conhecimento
‘ competéncias

‘ responsabilidade e autonomia
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Neste Guia, o QEQ é utilizado como quadro de referéncia para apoiar
a utilizacdo pedagédgica dos StoryMaps MedSEVa, ajudando os
educadores a conceber atividades de aprendizagem adequadas ao
nivel cognitivo e analitico dos seus alunos.

Os StoryMaps MedSEVa apoiam a aprendizagem alinhada com o QEQ
através de:

apresentacao de conhecimento estruturado e fidvel;
apoio a andlise e interpretacao de casos reais;

incentivo a reflexao e a discussao informada.

4.2. ALINHAMENTO COM O NIiVEL 5 DO QEQ

No nivel 5 do QEQ, espera-se que os alunos apliquem conhecimentos
e competéncias em contextos especificos, frequentemente com
orientacao e dentro de estruturas definidas.

4.2.1. Conhecimento

A utilizacdo dos StoryMaps do MedSEVa no nivel 5 do QEQ auxilia os
alunos a:

compreender conceitos-chave relacionados com a
sustentabilidade, os ecossistemas e o uso da terra;

familiarizar-se com os desafios ambientais e territoriais reais;

reconhecer as relagdes entre as atividades humanas e os sistemas
naturais.

Os StoryMaps do MedSEVa ajudam a estruturar o conhecimento de
formaclaraeacessivel, facilitando a compreenséo de tépicos complexos.

4.2.2. Competéncias

Neste nivel, os StoryMaps do MedSEVa apoiam o desenvolvimento de
competéncias relacionadas com:

andlise de casos reais com recurso a questdes orientadoras;

interpretacao de informacao apresentada através de narrativas,
mapas e elementos visuais;

comparacao de diferentes situacdes ou abordagens dentro de
uma atividade de aprendizagem estruturada.

A énfase estd na analise guiada, em vez da pesquisa independente ou
da criagdo de conteudos.

4.2.3. Responsabilidade e Autonomia

As atividades baseadas nos StoryMaps do MedSEVa, no nivel 5 do QEQ,
incentivam os alunos a:

participar ativamente em discussdes e trabalhos de grupo;

realizar tarefas de aprendizagem estruturadas com o apoio do
professor;

refletir sobre os desafios da sustentabilidade dentro de limites
definidos.

A autonomia do aluno é desenvolvida gradualmente, dentro de uma
estrutura pedagdgica clara.
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4.3. ALINHAMENTO COM O NIiVEL 6 DO QEQ

No nivel 6 do QEQ, espera-se que os alunos demonstrem uma com-
preensao mais avangada, pensamento critico e autonomia.

4.3.1. Conhecimento

A utilizagao dos StoryMaps do MedSEVa no nivel 6 do QEQ auxilia os
alunos a:

I@i desenvolver uma compreensao critica de questdes complexas
relacionadas com o ambiente e a sustentabilidade;

:@2 envolver-se com perspetivas interdisciplinares;

I@i reconhecer incertezas, dilemas e implicacdes a longo prazo em
contextos reais.

Os StoryMaps do MedSEVa fornecem uma base para uma exploracao
mais aprofundada e discussao critica.

4.3.2. Competéncias
Neste nivel, os StoryMaps do MedSEVa apoiam competéncias como:
K@Z andlise critica e interpretacao de informacao complexa;

:@2 sintese de conhecimento de diferentes fontes apresentadas nos
StoryMaps;

K@Z articulacdo de opinides e argumentos informados com base em
evidéncias.

Os alunos sao encorajados a ir além da descricao, em direcdo a reflexao
critica e a avaliacao.

4.3.3. Responsabilidade e Autonomia

A aprendizagem baseada nos StoryMaps do MedSEVa, no nivel 6 do
QEQ, auxilia os alunos a:

:@2 assumir a responsabilidade pelas suas contribuicdes para a
aprendizagem;

K@Z liderar ou facilitar partes de discussdes de grupo;

:@2 refletir sobre as implicagdes mais amplas das decisées
relacionadas com a sustentabilidade.

Espera-se que os alunos se envolvam de forma mais independente com
o0 conteudo, embora ainda trabalhem dentro da estrutura fornecida
pelo StoryMaps.

4.4. ORIENTACOES PRATICAS PARA PROFESSORES
E FORMADORES

Para garantir o alinhamento com os niveis 5 e 6 do QE, os professores e
formadores sao encorajados a:

K@i definir claramente os objetivos de aprendizagem antes de
utilizar os StoryMaps do MedSEVa;

i@i adaptar a profundidade e a complexidade das questdes ao nivel

do QEQ;

3@1 prestar orientacao e apoio adequados durante as atividades de
aprendizagem;
K@i fomentar a reflexdo e a discussdo adequadas a autonomia do

aluno.

Os StoryMaps do MedSEVa podem ser usados em diferentes niveis do
QEQ, ajustando-se a forma como sao utilizados.
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4.5. COERENCIA COM OS RESULTADOS
DE APRENDIZAGEM

A utilizagcao dos StoryMaps do MedSEVa, tal como descritos neste Guia,
é coerente com os resultados de aprendizagem definidos para os niveis
5 e 6 do QEQ no projeto.

Os StoryMaps do MedSEVa apoiam processos de aprendizagem que
ajudam os alunos a:

compreender e interpretar desafios complexos de
sustentabilidade;

analisar casos territoriais reais;

refletir criticamente sobre as dimensdes ambientais, sociais e
economicas da sustentabilidade;

desenvolver a capacidade de interpretar e integrar formas de
conhecimento cientifico, territorial e tradicional em contextos
relacionados com a sustentabilidade.

Este alinhamento garante que os StoryMaps do MedSEVa podem ser
integrados de forma segura em contextos de ensino superior e de
formacao profissional em diferentes paises e disciplinas.

Uma visao geral estruturada dos resultados de aprendizagem
abordados através da utilizacao dos StoryMaps do MedSEVa nos niveis
5 e 6 do QEQ é fornecida na seccao Anexos.

A abordagem pedagdgica proposta neste Guia é consistente com os
processos de garantia de qualidade e validacdao adotados no projeto
MedSEVa. Foi dada especial atencao ao alinhamento entre os resultados
de aprendizagem, as atividades de aprendizagem, a relevancia
pedagdgica, as perspetivas de sustentabilidade, a transferibilidade e os

requisitos do QEQ, apoiando uma abordagem coerente e com base em
evidéncias para a aprendizagem baseada nos StoryMaps.
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Os anexos seguintes fornecem materiais de referéncia complementares
desenvolvidos no ambito do projeto MedSEVa para auxiliar na utilizacao
pedagdgica dos StoryMaps.

Estes anexos tém como objetivo apoiar os educadores no planeamento
e na implementacdo de atividades de aprendizagem com recurso aos
StoryMaps.

Ndo constituem produtos ou resultados separados do projeto, mas
sim materiais de apoio praticos que melhoram a compreensao, a
consisténcia e a utilizacao educativa dos produtos do projeto.
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ANEXO 1 - STORYMAPS DO MEDSEVA - RESULTADOS DE APRENDIZAGEM DOS NIVEIS 5 E 6 DO QEQ
(CONHECIMENTO + COMPETENCIAS)

Seccao do Story-Map

Nivel 5 do QEQ - Conhecimento

Nivel 6 do QEQ - Conhecimento

Nivel 5 do QEQ - Competéncias

Nivel 6 do QEQ - Competéncias

1. Introducgéao -
Contextualizacao

K_05_1.1. Identificar o principal
foco ecoldgico, cultural ou tematico.
K_05_1.2. Recordar as
caracteristicas geogréficas basicas
da area.

K_05_1.3. Descrever porque é

que o tema é relevante para a
sustentabilidade no Mediterraneo.

K_06_1.1. Analisar como os
elementos ecolégicos, culturais e
econémicos moldam o contexto.
K_06_1.2. Interpretar as
explicagdes introdutorias para
compreender o significado mais
profundo.

S_05_1.1. Navegar pelos recursos
multimédia introdutérios (mapas,
fotos, videos).

S_05_1.2. Interpretar pistas visuais
simples para compreender o tema.
S 05 1.3.Reconhecer a estrutura e
o proposito do StoryMap.

S_06_1.1. Avaliar como os
elementos da histéria introdutoria
apoiam a compreensao.

S_06_1.2. Integrar multiplas fontes
de informacao para formar uma
visao holistica do tema.

2. Contexto e Significado

K_05_2.1. Descrever as principais
caracteristicas ecoldgicas,
climaticas, de biodiversidade ou
culturais.

K_05_2.2. Resumir os principais
desafios ambientais ou
patrimoniais.

K _06_2.1. Analisar como os

fatores contextuais influenciam os
desafios da sustentabilidade no
Mediterraneo.

K_06_2.2. Explicar as relagdes entre
0s processos ecoldgicos, culturais
ou climaticos.

S_05_2.1. Interpretar elementos
visuais ou descritivos que
transmitem informacao contextual.
S_05_2.2. Identificar padrées ou
tendéncias simples na informacao
apresentada.

S _06_2.1. Avaliar a relevancia da
informacao contextual fornecida.
S_06_2.2. Comparar diferentes
elementos do contexto para
compreender as suas ligagoes.

3. Area de foco dentro
do MedSEVa

K_05_3.1. Explicar o tema ou
atividade principal apresentada.
K_05_3.2 |dentificar a sua ligacao
com a sustentabilidade, CET ou
conservacao.

K_06_3.1. Compreender
criticamente as ligagoes
interdisciplinares relacionadas
com a area de foco.

K_06_3.2. Interpretar os
fundamentos tedricos ou praticos
do tema.

S_05_3.1. Reconhecer os objetivos
do projeto a partir da informacao
apresentada.

S_05_3.2. Interpretar as
representacdes visuais ou
conceptuais incluidas na seccao.

S_06_3.1. Analisar as relacoes
entre o tema e os temas centrais do
MedSEVa.

S_06_3.2. Avaliar aimportancia e
o foco do projeto no seu contexto
mais alargado.

4. Atividades e Métodos

K_05_4.1. Descrever as principais
atividades (trabalho de campo,
workshops, acdes educativas).

K _05_4.2.|dentificar as
ferramentas, abordagens ou
métodos utilizados.

K_06_4.1. Explicar a l6gica
subjacente aos métodos
selecionados.

K_06_4.2. Analisar como

os métodos influenciam os
resultados da aprendizagem ou da
investigagao.

S_05_4.1. Sequir as descricoes
ou sequéncias de atividades
apresentadas.

S_05_4.2. Interpretar qualquer
explicacao visual ou narrativa dos
métodos.

S_06_4.1. Avaliar a eficacia das
abordagens apresentadas.
S_06_4.2. Comparar opgoes
metodoldgicas alternativas, quando
aplicavel.
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5. Principais Insights e
Conhecimento Partilhado
(Foco nos Negdcios)

6. Ligacoes e Relevancia
Mais Amplas

7. Conclusao
(Perspetiva e Reflexao)

K_05_5.1. Identificar exemplos
de oportunidades de negécio
sustentaveis ou baseadas em CET.
K_05_1.2. Descrever os principios
basicos de criagao de valor
relacionados com o tema.

K_05 1.3 Recordar ideias ou
oportunidades empreendedoras
simples destacadas.

K_05_6.1. Identificar as ligagdes
regionais ou transfronteiricas
referidas.

K_05_7.1. Resumir as principais
ideias apresentadas no StoryMap.
K_05_7.2. Recordar iniciativas
futuras ou acbes em curso.

K_06_5.1. Compreender
criticamente como o conhecimento
ecoldgico e cultural pode apoiar o
empreendedorismo verde.
K_06_5.2. Analisar principios

de negécio orientados para a
sustentabilidade (por exemplo,
préticas circulares, eco-inovacao).

K_06_6.1. Descrever como o tema
se relaciona com os desafios de
sustentabilidade no Mediterraneo.

K_06_7.1. Avaliar o potencial
impacto a longo prazo do tema.
K_06_7.2 Interpretar como as
conclusoes se relacionam com
temas mais abrangentes de
sustentabilidade.

S_05_5.1. Interpretar
representacoes de valor, beneficios
ou oportunidades apresentadas.
S_05_5.2. Relacionar as ideias
principais com exemplos reais e
familiares.

S_05_6.1. Interpretar elementos de
resumo que demonstrem relevancia
regional.

S_05_7.1. Compreender resumos
visuais ou narrativos dos préximos
passos.

S 05 7.2.Reconhecer
oportunidades para aprendizagem
ou envolvimento adicionais.

S _06_5.1. Avaliar a viabilidade e a
sustentabilidade das oportunidades
de negécio apresentadas.
S_06_5.2. Sintetizar as ideias para
delinear possiveis caminhos de
inovacao.

S_06_5.3. Comparar diferentes
abordagens de negdcio e os seus
impactos.

S_06_6.1. Reconhecer ligacbes
entre exemplos locais e padroes
ambientais ou culturais mais
amplos.

S_06_7.1. Formular interpretagoes
ou reflexdes pessoais com base no
conteudo.

S _06_7.2. Avaliar criticamente as
direcées ou acdes futuras sugeridas.
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ANEXO2-ATIVIDADES PEDAGOGICAS GENERICAS
PARAAUTILIZACAODOSTORYMAPS DO MEDSEVA

O Anexo 2 apresenta exemplos estruturados de atividades pedagdgicas
que apoiam a integracao eficaz dos StoryMaps do MedSEVa no ensino
superior e em contextos de formacao profissional. As atividades estao
alinhadas com os resultados de aprendizagem do QEQ e com os
objetivos pedagdgicos do projeto.

Atividade 1
Analisar um Desafio Real de Sustentabilidade

Foco da aprendizagem

Compreender e analisar criticamente um desafio
real de sustentabilidade apresentado num caso nos
StoryMaps do MedSEVa, através da exploracao das
dimensodes ambiental, social e territorial.

QEQ 5: andlise guiada com apoio estruturado

QEQ 6: analise mais autbnoma e critica

Alinhamento com
os Resultados de
Vel PETe (e 008 QEQ 6: K_06_2.1,K_06_3.1;S_06_2.1,5_06_3.1

QEQ5:K_05_2.2,K_05_3.1;5_05_2.1,5_05_3.2

Estrutura da atividade 1. Exploracao

Os alunos exploram o caso selecionado nos
StoryMaps, focando-se em:

(& o desafio de sustentabilidade apresentado;
/(& o contexto territorial e ambiental;

/(& as atividades humanas envolvidas.

57

Estrutura da atividade 2. Analise

Os alunos identificam e analisam:

(& os principais fatores que contribuem para o
desafio;

/(& as relacdes entre as dimensées ambiental, social
e econdmica;

/(& as causas e as consequéncias.

3. Discussao e reflexao

Os alunos discutem:

/(& possiveis respostas ou solugoes;

(& vantagens e desvantagens, e implicacdes;

/(& relevancia para outros contextos.

Diferenciacao por nivel [e¢lJoEH
do QEQ /(& questdes orientadoras fornecidas pelo professor;

(& identificacdo estruturada dos elementos-chave
(identificacao + interpretacdo basica);

/(& discussdo em grupo com apoio.
QEQ6:
/(& andlise mais autébnoma;

(& interpretacdo de relagdes e impactos (avaliagao,
comparacao, interpretacao);

(& discusséo critica mais aprofundada.

Papel do professor /(& selecionar o caso relevante no StoryMaps ou na
seccao;

(& fornecer questdes orientadoras (especialmente
para o QEQ 5);

(& facilitar a discusséo e o esclarecimento;

(& apoiar a compreensdo de conceitos-chave.
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Aprendizagem Os alunos serdo capazes de: Atividade 2

d ~ g o L] oge
esperada /& compreender um desafio de sustentabilidade Reflexao critica sobre os dilemas da sustentabilidade

em contexto real;
Componente Descricao

oG ERET N CIPEG [ B8 Andlise critica dos dilemas entre as dimensdes
ambiental, social e econémica da sustentabilidade
utilizando estudos de caso reais dos StoryMaps do
MedSEVa.

Resultados

(& analisar as relagdes entre os fatores ambientais,
sociais e econdmicos;

(& interpretar informacéo de diferentes fontes
(narrativa, mapas, dados);

(& participar em discussdes estruturadas e reflexdo
critica.

QEQ 5 (adaptado): identificacdo guiada dos dilemas

Producao esperada /(& Breve apresentacdo em grupo
do aluno Oou

(& Reflexao escrita (200-300 palavras)
ou Alinhamento com QEQ5:K 05 _2.2,K 05 5.1;S_05_2.2,S 05 5.2

os Resultados de
EQ6:K 06_2.2,K_06_5.2;S 06_2.1,5_06_5.1
Aprendizagem do QEQ QEQ6:K 06 -

Duracéo indicativa 60-90 minutos S EEETEER S 1, Exploragao

QEQ 6 (recomendado): reflexdo critica e avaliacdo
avancadas

(& Respostas estruturadas a questdes orientadoras

Os alunos exploram o caso selecionado dos
StoryMaps, focando-se em:

/(& o desafio da sustentabilidade

/(& o contexto e as partes interessadas envolvidas

Transferibilidade Adaptavel a diferentes disciplinas, contextos
e realidades territoriais; apoia a aprendizagem
baseada em casos em contextos de ensino
superior e orientados para a profissao.

/(& atividades-chave ligadas a utilizacdo dos
recursos naturais

2. Identificacao de dilemas

Trabalhando em pequenos grupos, os alunos
identificam:

(& restricdes ambientais e limites ecolégicos

(& necessidades sociais e perspetivas da
comunidade

(& atividades e interesses econémicos

Os alunos analisam como estas dimensoes
interagem e onde surgem tensdes ou conflitos.

59
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Estrutura da atividade

Diferenciacao por nivel
do QEQ

Papel do professor

3. Reflexao critica

Os alunos refletem sobre:

(& 0s dilemas entre as dimensdes da
sustentabilidade

(& as consequéncias de diferentes decisdes

(& possiveis abordagens alternativas

Sdo encorajados a considerar:

(& osimpactos de curto prazo versus os de longo
prazo

(& asimplicagbes de sustentabilidade locais versus
mais amplas

(& aexequibilidade e as limitagdes das solucdes
propostas

QEQ5:

/(& o professor fornece questoes orientadoras
estruturadas

/(& o foco estd na identificacdo dos dilemas
(& adiscussao é apoiada e facilitada

QEQ 6:

/(& os alunos formulam e justificam as suas proprias
posicoes

/(& uma avaliagdo mais profunda das dilemas

e consequéncias

/(& comparagao de solugbes alternativas

/(& estruturar a discussdo em torno dos principios
da sustentabilidade

/(& orientar a identificacdo de dilemas

/(& garantir uma andlise equilibrada (ambiental,
social e econémica)

(& facilitar a discusséo critica

Aprendizagem
esperada
Resultados

Producao esperada
do aluno

Duracao indicativa
Transferibilidade

Atividade 3

Os alunos serdo capazes de:

(& identificar e analisar os dilemas da
sustentabilidade

(& compreender as interagdes entre os fatores
ambientais, sociais e econdmicos

(& avaliar diferentes respostas possiveis a desafios
reais

/(& articular perspetivas informadas e baseadas
em evidéncias

/& Resumo da discussdo em grupo
ou

/(& Reflexao escrita (250-400 palavras)
ou

(& Comparacdo estruturada de solugdes alternativas

90 minutos

Aplicavel a diversas disciplinas e contextos;
adequado para cursos de sustentabilidade, gestao
ambiental e gestao de recursos.

Aplicando os Principios da Sustentabilidade
a Novos Contextos

Fo BT IPEL [ Aplicando os principios da sustentabilidade dos

StoryMaps a contextos novos ou comparaveis,
promovendo a transferéncia de conhecimento
e a adaptacgao contextual.

QEQ 5: transferéncia guiada

QEQ 6: aplicacdo autbnoma e critica
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Alinhamento com
os Resultados de
Aprendizagem do QEQ

Estrutura da atividade

QEQ5:K _05_3.1,K_05_5.1;S_05_3.1,5_05_5.2
QEQ6:K_06_3.1,K_06_5.2;S_06_3.1,5_06_5.1

1. Revisao do caso original

Os alunos revisitam brevemente o StoryMap para
identificar:

/(& principios-chave de sustentabilidade
(& principais desafios e solu¢des

(& fatores ambientais, sociais e econdmicos
relevantes

2. Aplicagao a um novo contexto

Os alunos aplicam estes principios a um novo
cenario, que pode ser:

(& um territério semelhante
/& um cendrio hipotético

(& um caso real familiar aos alunos

Analisam:

(& como se manifesta o desafio da
sustentabilidade no novo contexto

(& semelhancas e diferencas com o caso original
(& potenciais desafios na aplicagdo dos mesmos
principios

3. Adaptacao e reflexdao

Os alunos propdem:

/(& estratégias ou solu¢des adaptadas

(& considerag¢des especificas do contexto

(& limitagdes e riscos

Refletem sobre:

(& viabilidade da transferéncia

(& necessidade de adaptacdo contextual

(& implicagbes de sustentabilidade a longo prazo

Diferenciacao por

nivel do QEQ

Papel do professor

Aprendizagem
esperada Resultados

Resultado esperado
do aluno

Duracao indicativa
Transferibilidade

QEQ5:
(& o professor fornece um cendrio estruturado e
questdes orientadoras

(& foco naidentificacdo de semelhancas e na
aplicacao de principios conhecidos

(& discussdo apoiada

QEQ6:

/(& os alunos definem ou refinam o novo contexto
(& avaliagao critica da transferibilidade

(& justificacdo das estratégias adaptadas

(& propor ou validar o novo contexto/cenario

/(& orientar a aplicacdo dos principios da
sustentabilidade

(& apoiar a comparacdo entre contextos

(& facilitar a sintese e a discussdo

Os alunos serao capazes de:

/& transferir conhecimento sobre sustentabilidade
entre contextos

/(& analisar semelhancas e diferencas entre casos

/(& aplicar os principios da sustentabilidade em
novas situacoes

(& avaliar a viabilidade e as limitagdes das solu¢des
propostas

(& apresentacdo em grupo da solucéo adaptada
ou

(& proposta escrita (300-500 palavras)

ou

(& analise comparativa (contexto original vs. novo
contexto)

60-90 minutos

Altamente adaptavel a diferentes disciplinas,
contextos e territdrios; apoia a aprendizagem
aplicada e as competéncias de tomada de decisao.

CEECEEEEECEREREREEEREEE

()
N



S

MedSEVa

65

ANEXOS

ANEXO 3 - CENARIOS DE APRENDIZAGEM
ESPECIFICOS PARA STORYMAPS

Os cendrios de aprendizagem apresentados neste anexo sao exemplos
ilustrativos concebidos para apoiar a utilizacdo pedagdgica dos
StoryMaps do MedSEVa.

Os professores e formadores sdo incentivados a adaptar os cendrios
propostos de acordo com os objetivos de aprendizagem, o foco
disciplinar, o nivel do QEQ, o tempo disponivel e as caracteristicas dos
seus alunos.

Os cendrios podem ser utilizados de forma independente, combinados
entre si ou integrados nas atividades pedagdgicas apresentadas no
Anexo 2. Destinam-se a demonstrar a diversidade de oportunidades
de aprendizagem oferecidas pelos StoryMaps do MedSEVa e a apoiar
o desenvolvimento de conhecimentos, competéncias e capacidades
relacionadas com a sustentabilidade em diferentes contextos
educativos e profissionais.

Cenario de Aprendizagem 1 - StoryMap do medronho

Temas principais (& Desenvolvimento rural sustentavel

/(& Produtos endégenos
(& Valorizagdo territorial

(& Economias locais

Atividade sugerida

Mapeamento da Cadeia de Valor

Os alunos analisam o processo de producao e comer-
cializacdo dos produtos do Medronho e identificam
os diferentes intervenientes na cadeia de valor.

Objetivos de
aprendizagem

Sugestao de
Metodologia

Sugestao de
Implementacao

(& Compreender as cadeias de valor locais.

/& Analisar as oportunidades e restri¢des nas
economias rurais.

/(& Explorar oportunidades de negocio sustentaveis
ligadas aos recursos naturais.

/(& Trabalho em pequenos grupos.
(& Mapeamento da cadeia de valor.

(& Apresentacdo e discussdo em grupo.

Passo 1 - Explorar o StoryMap (10-15 min)

Os alunos, individualmente ou em pares, exploram o
StoryMap do medronho, identificando as principais
etapas envolvidas na producao, processamento e
comercializacdo de produtos a base de medronho.
Sdo encorajados a tomar notas sobre os atores
envolvidos, os recursos utilizados e os desafios de
sustentabilidade destacados no StoryMap.

Passo 2 - Mapear a Cadeia de Valor (20-30 min)
Trabalhando em pequenos grupos, os alunos
criam uma representacao visual da cadeia de
valor do medronho, identificando produtores,
processadores, distribuidores, consumidores e outras
partes interessadas relevantes. Devem também
identificar oportunidades e desafios que afetam a
sustentabilidade da cadeia de valor.

Passo 3 - Analisar Oportunidades e Desafios
(15-20 min)

Os grupos discutem os fatores que contribuem
para, ou dificultam, o desenvolvimento sustentavel
das atividades relacionadas com o medronho,
considerando as dimensdes ambiental, social,
cultural e econémica.
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Sugestao de
Implementacéo

Possiveis questoes
para discussao

Atividade genérica
relacionada (Anexo 2)

Duracao indicativa

Resultado esperado
do aluno

Passo 4 — Apresentar e Discutir as Descobertas
(15-30 min)

Cada grupo apresenta a sua analise da cadeia de
valor a turma. O professor ou formador facilita uma
discussao sobre a valorizagao territorial, o desenvol-
vimento local, o empreendedorismo sustentavel e o
papel dos produtos endégenos no apoio as econo-
mias rurais.

Atividade complementar facultativa

Os alunos desenvolvem uma proposta para melho-
rar a sustentabilidade, a visibilidade ou o valor de
mercado dos produtos do medronho através da
criacdo de marcas territoriais, iniciativas de turismo
sustentével, diversificacdo de produtos ou novos
modelos de negdcio.

(& De que forma a valorizagéo dos produtos locais
contribui para o desenvolvimento rural?

/& Que desafios afetam a sustentabilidade a longo
prazo destas atividades?

/& Como é que a criagcdo de marcas e a identidade
territorial podem acrescentar valor aos produtos
locais?

(& Atividade 1 — Analisar um Desafio Real de
Sustentabilidade

60-90 minutos (dependendo da profundidade e do
contexto de aprendizagem)

/(& Mapa da cadeia de valor
ou

/(& Apresentacao em grupo
ou

(& Breve texto reflexivo (300-500 palavras

Competéncias
desenvolvidas

/(& Pensamento sistémico

(& Empreendedorismo verde
(& Literacia em sustentabilidade
/& Anilise critica

(& Compreensdo do desenvolvimento territorial

Objetivo MedSEVa
relacionado

Valorizacdo sustentavel dos ecossistemas
mediterranicos, promocao das economias verdes
locais e sensibilizacao para o desenvolvimento
territorial sustentavel.

Cenario de Aprendizagem 2 - StoryMap do hipericao

Temas principais /(& Plantas medicinais
(& Conhecimento ecolégico tradicional
/(& Biodiversidade

/(& Utilizacdo sustentavel dos recursos naturais

Conhecimento tradicional versus evidéncia
cientifica

Os alunos comparam os usos tradicionais do
hipericdo com o conhecimento cientifico atual,

e discutem as oportunidades e limitacdes de ambas
as abordagens.

Atividade sugerida

Objetivos
de aprendizagem

(& Compreender o valor do conhecimento
ecoldgico tradicional.

(& Desenvolver competéncias de analise critica.

/(& Explorar questdes éticas e de sustentabilidade
associadas as plantas medicinais.
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Sugestao de
Metodologia

Sugestao de
Implementacao

/(& Leitura orientada.
(& Andlise comparativa.
(& Debate estruturado.

Passo 1 - Explorar o StoryMap (10-15 min)

Os alunos exploram individualmente o StoryMap
do Hipericédo, identificando informagoes relacio-
nadas com as utilizacdes tradicionais do hipericao,
praticas locais, caracteristicas ecolégicas e conheci-
mento cientifico atual sobre as suas propriedades
e aplicacdes.

Passo 2 - Comparar Sistemas de Conhecimento
(20-30 min)

Trabalhando em pequenos grupos, os alunos criam
uma tabela de analise comparativa identificando
semelhancas, diferencas, complementaridades e
possiveis tensdes entre o conhecimento ecolégico
tradicional e as evidéncias cientificas relacionadas
com o hipericéo.

Passo 3 - Analisar a Sustentabilidade e os Desa-
fios Eticos (15-20 min)

Os grupos discutem questdes de sustentabilida-
de e ética associadas ao uso e a comercializacdo
de plantas medicinais, incluindo conservacao da
biodiversidade, praticas de colheita responsaveis,
propriedade intelectual e preservagao do conheci-
mento tradicional.

Passo 4 - Debate e Reflexao Estruturados
(15-30 min)

Os grupos apresentam as suas conclusdes e par-
ticipam num debate orientado sobre o papel do
conhecimento tradicional e cientifico no enfrenta-
mento dos desafios contemporaneos relacionados
com o ambiente e a saude.

Sugestao de
Implementacéo

Possiveis questoes
para discussao

Atividade genérica
relacionada (Anexo 2)

Duracao indicativa

Resultado esperado
do aluno

Competéncias
desenvolvidas

Objetivo MedSEVa
relacionado

Atividade complementar facultativa
Os alunos investigam outra planta medicinal da sua
propria regido e preparam uma breve andlise com-
parativa explorando os usos tradicionais, as evidén-
cias cientificas, as consideragdes de sustentabilidade
e as potenciais aplicacdes econdmicas.

(& Como é que o conhecimento tradicional e o
cientifico se podem complementar?

/& Quais os riscos da sobre-exploracdo de plantas
medicinais?

/& Como pode a biodiversidade ser protegida
€, a0 mesmo tempo, apoiar as oportunidades
econdémicas?

/(& Atividade 2 - Reflexdo Critica sobre as
Controvérsias da Sustentabilidade

60-90 minutos (dependendo da profundidade e do
contexto de aprendizagem)

/(& Tabela de andlise comparativa

ou

/(& Resumo do debate

ou

/(& Reflexdo escrita (300-500 palavras)

(& Pensamento critico

/(& Literacia cientifica

(& Tomada de deciséo ética

(& Consciéncia da biodiversidade

/(& Valorizacao do conhecimento ecolégico
tradicional

(& Pensamento interdisciplinar

Preservacao e valorizagao do conhecimento
ecoldgico tradicional, promocao da consciéncia da
biodiversidade e utilizacdo sustentavel dos recursos
naturais do Mediterraneo.
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ANEXOS

Cenario de Aprendizagem 3 - StoryMap da alfarroba

Temas principais

Atividade sugerida

Objetivos de
aprendizagem

Sugestao de
Metodologia

/& Agricultura sustentavel
/(& Inovacéo alimentar

(& Cadeias de valor

(& Empreendedorismo rural

(& Servicos de ecossistemas

Desenvolvimento de um conceito de produto
sustentavel

Os alunos exploram a cadeia de valor da alfarroba e
concebem um produto ou servigco sustentavel com
base nos recursos da alfarroba.

(& Compreender o papel das culturas resilientes
nos ecossistemas mediterranicos.

(& Analisar a cadeia de valor de um recurso natural
local.

/(& Explorar oportunidades para o
desenvolvimento de produtos sustentaveis.

/& Promover o pensamento empreendedor em
contextos de sustentabilidade.

/(& Trabalho em pequenos grupos.
(& Desafio para design de produto.

(& Apresentacdo do conceito de negdcio.

Sugestao de
Implementacéo

Passo 1 - Explorar o StoryMap (10-15 min)

Os alunos exploram individualmente o StoryMap da
Alfarroba, identificando informacgdes relacionadas
com o cultivo da alfarroba, os servicos ecossistémicos,
0s usos tradicionais e inovadores, as cadeias de valor
e as oportunidades econdémicas associadas a esta
cultura mediterranica.

Passo 2 - Analisar a Cadeia de Valor (15-20 min)
Trabalhando em pequenos grupos, os alunos
identificam as principais etapas da cadeia de valor da
alfarroba e os atores envolvidos, discutindo como o
valor é criado desde a producao até aos produtos e
servigos finais.

Passo 3 - Desafio de Concecao de Produto
Sustentavel (20-30 min)

Os grupos desenvolvem um conceito para um
produto ou servico sustentavel baseado em recursos
de alfarroba. Devem considerar a sustentabilidade
ambiental, as oportunidades de mercado, os
potenciais utilizadores e os beneficios territoriais.

Passo 4 - Apresentacao e Discussao das Propostas
(15-30 min)

Os grupos apresentam as suas ideias e explicam como
a solucdo proposta contribui para a sustentabilidade,
o desenvolvimento local e a inovacao. O docente ou
formador facilita uma discussdo sobre o empreende-
dorismo verde e a criacdo de valor sustentével.

Atividade complementar facultativa

Os alunos preparam um breve modelo de negécio
ou plano de sustentabilidade para o produto ou
servico proposto, identificando as principais partes
interessadas, caracteristicas, beneficios e potenciais
desafios.
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Possiveis questoes
para discussao

Atividade genérica
relacionada (Anexo 2)

Duracao indicativa

Resultado esperado
do aluno

Competéncias
desenvolvidas

Objetivo MedSEVa
relacionado
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/(& Porque é que a alfarroba é considerada uma
cultura mediterranica resiliente?

/& Como podem os produtos tradicionais ser adap-
tados aos mercados modernos?

/& Que principios de sustentabilidade devem ori-
entar o desenvolvimento de produtos?

(& Como podem os recursos locais contribuir para
o desenvolvimento rural?

(& Atividade 3 — Aplicando os Principios da
Sustentabilidade a Novos Contextos

90-120 minutos (dependendo da profundidade e do
contexto de aprendizagem)

/(& Proposta de produto sustentavel
ou

(& Apresentacdo do conceito de negécio
ou

(& Desenvolvimento de produto e plano de
sustentabilidade

/& Empreendedorismo verde
/& Inovagéo e criatividade

(& Literacia em sustentabilidade
(& Pensamento estratégico

(& Sensibilizagao sobre sistemas alimentares
sustentaveis

(& l|dentificacdo de oportunidades
/& Desenvolvimento de negécios sustentaveis

Promocao da agricultura sustentavel, valorizacao
dos ecossistemas, empreendedorismo verde

e inovacao baseada nos recursos naturais
mediterranicos.

Cenario de Aprendizagem 4 - StoryMap da mastique de

Chios

Temas principais

Atividade sugerida

Objetivos de

aprendizagem

Sugestao de
Metodologia

/(& Patrimoénio cultural e identidade local

(& Conhecimento ecoldgico tradicional

(& Cooperativismo e desenvolvimento comunitério
(& Gestdo territorial sustentavel

/(& Patrimoénio Cultural Imaterial da UNESCO

Patrimonio Comunitario e Modelos Cooperativos
Os alunos analisam como o cultivo e a
comercializagcdo da mastique de Chios contribuem
para o desenvolvimento local, a conservacao da
biodiversidade, a preservacao do patriménio
cultural e a sustentabilidade econdmica através de
estruturas cooperativas.

(& Compreender a relacdo entre o patriménio
cultural e o desenvolvimento sustentdavel.

/& Analisar o papel das cooperativas no apoio as
economias locais.

(& Explorar o contributo do conhecimento
tradicional para a sustentabilidade.

(& Avaliar como as comunidades locais equilibram
o desenvolvimento econdmico e a preservacao do
patriménio.

(& Andlise de estudo de caso.
/(& Exercicio de mapeamento das partes interessadas.
/(& Discussdo em pequenos grupos.

(& Apresentacdo em grupo.
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Sugestao de
Implementacao

Passo 1 - Explorar o StoryMap (10-15 min)

Os alunos exploram individualmente o StoryMap
da Mastique de Chios, identificando informacdes
relacionadas com o cultivo da mastique, o patriménio
cultural, as tradicdes locais, as estruturas cooperativas
e o desenvolvimento territorial sustentavel.

Passo 2 - Mapeamento das Partes Interessadas
(15-20 min)

Trabalhando em pequenos grupos, os alunos
identificam e mapeiam as principais partes
interessadas envolvidas na cadeia de valor da
mastique, incluindo produtores, cooperativas,
autoridades locais, consumidores e organizacdes de
patrimonio.

Passo 3 - Analisar a Sustentabilidade e a
Preservacao do Patriménio (20-30 min)

Os grupos discutem como o desenvolvimento
econoémico, a preservacdo do patrimoénio cultural,
a conservacao da biodiversidade e o bem-estar da
comunidade podem ser equilibrados no caso da
mastique de Chios.

Passo 4 - Apresentar e Discutir as Descobertas
(15-30 min)

Os grupos apresentam os seus mapas de partes
interessadas e as suas conclusdes. O docente
ou formador facilita uma discussdo sobre os
modelos cooperativos, a resiliéncia territorial e o
papel dos produtos baseados no patriménio no
desenvolvimento sustentavel.

Atividade complementar facultativa

Os alunos comparam o modelo cooperativo da
mastique de Chios com um exemplo local do
seu préprio pais ou regido, e identificam licdes
transferiveis para o desenvolvimento territorial
sustentavel.

Possiveis questoes
para discussao

Atividade genérica
relacionada (Anexo 2)

Duracao indicativa

Resultado esperado
do aluno

Competéncias
desenvolvidas

Objetivo MedSEVa
relacionado

/(& Porque é que a mastique de Chios é
considerada um recurso natural e cultural?

(& Como é que os modelos cooperativos
contribuem para a sustentabilidade local?

/(& Quais sdo os beneficios e os desafios da
protecao do conhecimento tradicional?

/& Como é que a preservacgao do patriménio pode
apoiar o desenvolvimento econémico?

/(& Atividade 2 - Reflexdo Critica sobre
as Controvérsias da Sustentabilidade

60-90 minutos (dependendo da profundidade e do
contexto de aprendizagem)

(& Mapeamento das partes interessadas
ou

(& Apresentacdo em grupo
ou

(& Breve texto reflexivo (300-500 palavras)

(& Pensamento critico

(& Sensibilizagao cultural

(& Literacia em sustentabilidade

(& Andlise das partes interessadas

(& Compreensdo do desenvolvimento territorial
(& Pensamento interdisciplinar

(& Sensibilizagdo sobre o patriménio

Preservacdo e valorizacdgo do conhecimento
ecolégico tradicional e do patriménio cultural,
promocao do desenvolvimento comunitario e gestao
sustentavel dos recursos territoriais mediterranicos.
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Cenario de Aprendizagem 5 - StoryMap de plantas

aromaticas

Componente

Temas principais

Atividade sugerida

Objetivos de
aprendizagem

Sugestao de
Metodologia

(& Empreendedorismo verde

(& Desenvolvimento de produtos sustentaveis
(& Valorizagdo da biodiversidade

(& Marca territorial

/(& Inovacao baseada nos recursos naturais

Criacdo de um Modelo de Negécio Verde

Os alunos criam um conceito de negécio sustentavel
baseado em plantas aromaticas e medicinais, inte-
grando a sustentabilidade ambiental, as oportunida-
des de mercado e a identidade territorial.

(& Compreender como a biodiversidade pode
apoiar atividades econdmicas sustentdveis.

(& Explorar oportunidades para

o empreendedorismo verde.

(& Desenvolver ideias de negdcio inovadoras
e ambientalmente responsaveis.

/& Analisar o papel da marca territorial
na valorizacao dos produtos.

(& Trabalho de grupo.

(& Business Model Canvas ou ferramenta equivalente.
(& Desafio para design de produto/servico.

(& Apresentacao da proposta.

Sugestao de
Implementacéo

Passo 1 - Explorar o StoryMap (10-15 min)

Os alunos exploram individualmente o StoryMap das
Plantas Aromédticas, identificando exemplos de plan-
tas aromaticas e medicinais, os seus usos tradicionais
e contemporaneos, o valor de biodiversidade e os pro-
dutos ou atividades econémicas existentes associadas
a estes recursos naturais.

Passo 2 - Identificar Oportunidades de Mercado
(15-20 min)

Trabalhando em pequenos grupos, os alunos anali-
sam as potenciais oportunidades de mercado ligadas
as plantas aromaticas, como cosméticos naturais,
produtos a base de plantas, experiéncias de turismo
sustentdvel, atividades educativas ou servicos de
saude e bem-estar.

Passo 3 - Desenvolver um Conceito de Negdcio
Verde (20-30 min)

Os grupos elaboram um conceito de negécio susten-
tavel baseado em plantas aromaticas, considerando
a sustentabilidade ambiental, a gestdo responsavel
dos recursos, os clientes-alvo, a identidade territorial
e os potenciais beneficios sociais e econémicos.

Passo 4 - Apresentar e Avaliar as Propostas
(15-30 min)

Os grupos apresentam os seus conceitos de negécio
e explicam como as suas propostas equilibram a via-
bilidade econédmica, a sustentabilidade ambiental e a
conservacao da biodiversidade. O docente ou forma-
dor facilita uma discussao sobre empreendedorismo
verde e inovagao sustentdvel.

Atividade complementar facultativa

Os alunos preparam um Business Model Canvas sim-
plificado ou um plano de sustentabilidade para o
conceito de negdcio proposto, identificando os prin-
cipais recursos, as partes interessadas, os impactos
ambientais
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Possiveis questoes
para discussao

Atividade genérica
relacionada (Anexo 2)

Duracao indicativa

Resultado esperado
do aluno

Competéncias
desenvolvidas

Objetivo MedSEVa
relacionado

79

(& Como podem os recursos naturais locais gerar
valor econémico sustentavel?

/& Que riscos ambientais devem ser considerados
no desenvolvimento de produtos baseados na
natureza?

(& Como pode a identidade territorial fortalecer a
competitividade do produto?

/& O que torna um modelo de negécio sustentavel?

(& Atividade 3 — Aplicando os Principios da
Sustentabilidade a Novos Contextos

90-120 minutos (dependendo da profundidade e do
contexto de aprendizagem)

/(& Proposta de modelo de negécio verde
ou

/(& Apresentacao do conceito do produto
ou

(& Business Model Canvas e plano de sustentabilidade

(& Empreendedorismo verde

(& Inovacéo e criatividade

/(& Literacia em sustentabilidade

(& Pensamento estratégico

(& Sensibilizagdo sobre a economia verde
(& Reconhecimento de oportunidades

(& Desenvolvimento de negécios sustentéveis

Promocdo da valorizacdo da biodiversidade, do
empreendedorismo verde, da inovacao sustentavel e
das oportunidades econémicas ligadas aos recursos
naturais do Mediterraneo.

Cenario de Aprendizagem 6 - StoryMap da cestaria

Temas principais

Atividade sugerida

Objetivos de
aprendizagem

Sugestao de
Metodologia

/(& Economia circular

/(& Artesanato tradicional

(& Gestdo sustentavel dos recursos
(& Conservacao da biodiversidade

/(& Transferéncia intergeracional de conhecimento

Economia circular na pratica

Os alunos analisam a tradicdo da cestaria como um
exemplo de utilizacdo sustentdvel dos recursos e
da economia circular, explorando como as praticas
tradicionais contribuem para a conservacdo da
biodiversidade e para a resiliéncia da comunidade.

(& Compreender os principios-chave da economia
circular.

/(& Analisar como as praticas tradicionais
contribuem para a sustentabilidade.

/(& Explorar as ligagbes entre a conservagao da
biodiversidade e os meios de subsisténcia locais.

/(& Refletir sobre a importéncia de preservar o
conhecimento ecoldgico tradicional.

(& Andlise de estudo de caso.
/& Mapeamento do fluxo de recursos.
(& Discussdo em grupo.

(& Andlise comparativa com os sistemas
de produgao contemporaneos.
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Sugestao de
Implementacéo

Passo 1 - Explorar o StoryMap (10-15 min)

Os alunos exploram individualmente o StoryMap da
Cestaria, identificando os materiais naturais utiliza-
dos, as praticas de colheita, as técnicas de producao,
o significado cultural e os beneficios ambientais as-
sociados ao fabrico tradicional de cestos.

Passo 2 - Mapear os Fluxos de Recursos

(15-20 min)

Trabalhando em pequenos grupos, os alunos criam
um diagrama de fluxo de recursos mostrando o ciclo
de vida dos produtos de fabrico de cestos, desde a
colheita sustentavel de matérias-primas até as fases
de producao, utilizacao, reutilizacdo e fim de vida.

Passo 3 - Comparar os Sistemas de Producao
Tradicionais e Contemporaneos (20-30 min)

Os grupos comparam as praticas tradicionais de
cestaria com uma alternativa moderna produzida em
massa (por exemplo, cestos de plastico ou produtos
de armazenamento sintéticos). Analisam a utilizacdo
de recursos, a geracdo de residuos, a durabilidade, os
impactos ambientais e as implica¢cdes socioculturais.

Passo 4 - Apresentar e Discutir as Descobertas
(15-30 min)

Os grupos apresentam as suas andlises e discutem
como as praticas tradicionais podem contribuir para
os desafios contemporaneos da sustentabilidade. O
docente ou formador facilita uma discussédo sobre
0s principios da economia circular, a conservagao da
biodiversidade e a gestdo sustentavel dos recursos.

Atividade complementar facultativa

Os alunos identificam outro artesanato tradicional
ou pratica local da sua prépria regido e analisam
como contribui (ou poderia contribuir) para os
principios da economia circular, da conservacao da
biodiversidade e da resiliéncia da comunidade.

Possiveis questoes
para discussao

Atividade genérica
relacionada (Anexo 2)

Duracao indicativa

Resultado esperado
do aluno

Competéncias
desenvolvidas

Objetivo MedSEVa
relacionado

(& Como é que a cestaria ilustra os principios da
economia circular?

/& Que beneficios ambientais surgem da colheita
sustentavel de materiais naturais?

(& Porque é que a transferéncia intergeracional de
conhecimento é importante para a sustentabilidade?

(& Que ligdes podem as industrias modernas
retirar das praticas artesanais tradicionais?

(& Atividade 1 — Analisar um Desafio Real de
Sustentabilidade

60-90 minutos (dependendo da profundidade e do
contexto de aprendizagem)

(& Diagrama de fluxo de recursos
ou

(& Relatério de andlise comparativa
ou

(& Apresentacdo em grupo

(& Pensamento sistémico

/& Consciéncia da economia circular

/& Anilise critica

(& Responsabilidade ambiental

(& Valorizagdo do patriménio cultural
/(& Consciéncia da eficiéncia dos recursos

(& Pensamento interdisciplinar

Promocao dos principios da economia circular, da
gestdo sustentavel dos recursos, da conservacdo da
biodiversidade e da preservacdo do conhecimento
ecoldgicotradicional nascomunidades mediterranicas.
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